INSTITUCION EDUCATIVA BELLO HORIZONTE
Aprobada por Resolucién No 4518 del 22 de noviembre de 2005

2017

PLAN DE APOYO QUINTO GRADO

Medellin, 7 de ABRIL de 2017
Senores Estudiantes, Seiores Padres y Madres de Familia
Cordial saludo.

Instrucciones: Ubiquese en el drea o asignatura (en el orden que presenta el boletin),
seleccione el periodo y en éste, el o los Indicadores con deficiencias, copie o imprima las
actividades a realizar. Avanzamos en la propuesta de hacer publico las competencias a lograr
por parte de los estudiantes en cada grado, como se evalia su desempefio, cOmo se promueve
de un grado a otro; y en caso de dificultades, cdmo las puede superar.

Se considera que un estudiante tiene Desempefio BASICO (nota entre 3.0 y 3.9) cuando ha
cumplido con lo MINIMO. Si este cumplimiento o desempefio se ha dado con MEJORES
RESULTADOS, con una actitud mas positiva, sin refuerzos, superando los minimos, se valora
con un Desempeiio ALTO (nota entre 4.0 y 4.5) y si estos resultados fueron dptimos,
excelentes, para DESTACAR, para FELICITAR, por la calidad del proceso, sin refuerzos, en los
tiempos definidos, se le valora con un Desempeiio SUPERIOR.

Pero, si el estudiante NO ha demostrado que ha aprendido lo MINIMO, se dice que tiene un
Desempeio BAJO, quiere decir, que tiene dificultades (deficiencias) en 1 o varios indicadores.
En este caso debera hacer Plan de Apoyo para ESOS INDICADORES CON DEFICIENCIAS si en la
nota definitiva tiene desempefio Bajo. Si el promedio de la asignatura es Basico, NO TENDRA
qgue hacerlo.

En este proceso, es conveniente que los apoyen, los acompafien, pero que sean ellos, quienes
realicen el trabajo, trabajo que luego sustentaran y presentaran evaluacion de lo que
aprendieron.

Esperamos un TRABAJO RESPONSABLE, SERIO Y OPORTUNO
iAtentamente!

GLORIA CECILIA GUTIERREZ, Rectora

MARIA FERNANDA TORRES Coordinadora



INSTITUCION EDUCATIVA BELLO HORIZONTE GRADO
Aprobada por Resolucion No 4518 del 22 de noviembre de 2005 o)
PLAN DE APOYO DE INGLES 2017
Docente: ALBA MERY VARGAS LOPEZ
INSTRUCCIONES:

e Estimado estudiante a continuacién encontrards el listado de indicadores de desempeiio
para todo el afio escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de
apoyo, indicador por indicador.

e Desarrollar el taller con ayuda de un adulto o sus papds, que le explique; mas no que se lo
realicen

e Entregar el trabajo el dia indicado.

e El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio.

¢ Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.

e Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral y escrita.

e Presentarse a la sustentacién y evaluacidn, el diay la hora indicada.

e Valoracion de las actividades: El trabajo escrito: 40 %, sustentacién oral: 30 % y evaluacién
escrita 30 %

INDICADORES DE DESEMPENO PRIMER PERIODO

1. INDICADOR DE DESEMPENO: pronunciacién escritura y de algunos sentimientos de las personas
cercanas a él en inglés.

ACTIVITY: Observa the feelings mds representativos en tu familia, ademds dibuja cada una de
ellos y coldcale el nombre en inglés

2. INDICADOR DE DESEMPENO: Reconocimiento y escritura de los nimeros hasta el 500

ACTIVITY: consulta y escribe qué son los nimeros cardinales en inglés.
ACTIVITY: escribe los nimeros de 2 en dos hasta el 100 en inglés.
ACTIVITY: consulta cémo se usan los ndmeros ordinales en inglés.

ACTIVITY: Realiza un cuadro como el siguiente, llendndolo con los datos que se piden, todos los
ndmeros deben ser escritos en inglés, si es necesario agrégale mds cuadros.



NOMBRE TELEFONO DIRECCION

PADRE

MADRE

ABUELA

TIA

AMIGA

3. INDICADOR DE DESEMPENO: Descripcién sencilla de personas que tiene a su alrededor

ACTIVITY: Describe fisicamente y de manera sencilla cada persona que estd en la imagen. (Face
and head, Hair, eight, Height)

http://es. hellokids.com/c_29449/dibujos-para-
colorear/munecas/barbie/barbie-de-estudiante

Imagenes tomadas de internet




INDICADORES DE DESEMPENO SEGUNDO PERIODO

4. INDICADOR DE DESEMPENO: Utilizacién de saludos y despedidas de manera sencilla en forma oral y
escrita.

ACTIVITY: Consulta que son los saludos formales y escribe cinco ejemplos en inglés
ACTIVITY: Consulta que son los saludos informales y escribe cinco ejemplos en inglés

ACTIVITY: Recorta imdgenes de personas, pégalas este taller y constriyele un buen dialogo de
saludo en inglés, debes hacer minimo tres didlogos con sus respectivas imdgenes recortadas.

5. INDICADOR DE DESEMPENO: Construccién de oraciones sencillas descriptivas relacionadas con los
miembros de la familia

ACTIVITY: Pega una fotocopia de una foto de tu familia, (preferiblemente donde estén todos)
coldcale a cada persona que alli aparezca el rol que desempefia dentro de esa familia en inglés..

6. INDICADOR DE DESEMPENO: Pronunciacién y escritura del nombre de animales domésticos y
salvajes.

ACTIVITY: Recorta de revistas o dibuja o imprime; minimo diez animales domésticos 10 salvajes.
Coloca el nombre de cada uno de ellos y escribele en inglés una sencilla descripcion.

7. INDICADOR DE DESEMPENO: Pronunciacién y escritura de oraciones en inglés con el hombre de
algunos Utiles escolares.

ACTIVITY: Dibuja cada uno de los siguientes (tiles escolares y escribeles una sencilla oracién a
cada uno.

The backpack, the ruler, the sharpener, the chair, the computer, the crayons, the eraser, the
scissors, the notebook, the pen, the pencil, the book, the notebook.

INDICADORES DE DESEMPENO TERCER PERIODO

| 8. INDICADOR DE DESEMPENO: Utilizacién adecuada de los pronombres personales en inglés. ‘

ACTIVITY: consulta cudles son los pronombres personales en inglés, construye con cada uno de
ellos una oracién sencilla en inglés y realiza su dibujo.

| 9. INDICADOR DE DESEMPERIO: Construccién de oraciones sencillas usando el verbo to be. |




ACTIVITY: consultay escribe qué es el verbo to be y escribe 10 ejemplos con su respectiva
oracién en inglés

| 10. INDICADOR DE DESEMPENO: Escrituray pronunciacién los niimeros hasta el 1000 en inglés.

ACTIVITY: escribe los nimeros de 100 en 100 hasta el 1000, colécale la escritura
correspondiente en inglés a cada nimero.

INDICADORES DE DESEMPENO CUARTO PERIODO

11. INDICADOR DE DESEMPENO: Utilizacién adecuada de los Adjetivos (tall, short, fat, thin,
pretty en las descripciones de personas y objetos

ACTIVITY: Recorta de revistas b imdgenes de personas; describelas de acuerdo a los adjetivos
vistos durante el periodo, construyendo dos oraciones con cada uno.

| 12. INDICADOR DE DESEMPENO: Construccién de oraciones sencillas usando el verbo can |

ACTIVITY: consulta cémo se usa el verbo can en inglés, construye 10 oraciones con cany 10 con
can’ t con su respectiva grafica.

13. INDICADOR DE DESEMPENO: Elaboracién de dlbum con los objetos del mundo virtual: computador,
celular, videojuegos, etc.

ACTIVITY: Realiza los dibujos y escribe el nombre en inglés de objetos del mundo virtual como
computador, celular, videojuegos, etc, (debes consultar minimo 10 objetos).



INSTITUCION EDUCATIVA BELLO HORIZONTE GRADO

Aprobada por Resolucién No 4518 del 22 de noviembre de 2005 5
HUMANIDADES LENGUA CASTELLANA
Docente: Luz Mirian Uribe 2017

INSTRUCCIONES:

Estimado estudiante a continuacién encontraras el listado de indicadores de desempefio para todo el afio escolar,
con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo, indicador por indicador.

Entregar el trabajo el dia indicado.

El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio.

Presentarlo con las normas APA, y no olvide ponerle portada.

Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral y escrita.

Presentarse a la sustentacién y evaluacioén, el dia y la hora indicada.

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO

1. LEE, COMPRENDE E INTERPRETA TEXTOS Y ADECUA SU ENTONACION SEGUN LAS MARCAS TEXTUALES,
ORTOGRAFICAS Y DE PUNTUACION.

Actividad

1) ¢Cudles son los elementos de la comunicacion?; realiza tres ejemplos asi: Recorta tres laminas
observa la situacion comunicativa y determina, en cada una de ellas, los elementos del proceso de
comunicacion.

2) Recorta una noticia lee y determina los elementos del proceso de la comunicacion.

3) Lee el cuento ( LA CAMISA DEL HOMBRE CONTENTO ) de italo Calvino (libro PTC) e
Identifica los momentos y los elementos y anota los resultados.

-Nombre del cuento

-Acciones y situaciones principales (inicio, desarrollo, y final.)
-Personaje

-Ambiente (espacio, tiempo )

4) Consulta: usos del punto y del punto y coma.

Escribe una carta a un amigo o amiga. Usa puntos.
Escribe CUATRO oraciones.usa punto y coma.

Pega un texto, recortado de un periédico o una revista, donde se observe el uso del punto y
coma. Coloréalo.

2. RECONOCIMIENTO DE LAS CLASES DE PALABRAS Y COMPRENDE QUE CADA UNA DE ELLAS TIENE UN USO
DIFERENTE EN LAS ORACIONES DE TEXTOS DADOS.

Actividad
1) Investiga cada una de las categorias gramaticales: Sustantivo, adjetivo, pronombre, verbo y

Articulo.

2) Escribe 20 oraciones sefialando cada una de las categorias.




| 3. CONSTRUYE SIGNIFICADOS A PARTIR DE LA INTERPRETACION DE UNA HISTORIETA.

Actividad

1) Investiga el nombre de cinco caricaturistas.- Recorta una historieta de una revista libro o periodico
lee y completa los enunciados:

2) ¢De cuantas vifietas esta hecha la historieta?
3) Las clases de globos de la historieta son:

e ¢Hay onomatopeyas? ¢ Cuéales?¢Qué indica cada una?
¢ Interpreta el mensaje y escribe el resumen.

INDICADORES DE DESEMPENO — SEGUNDO PERIODO

4 UTILIZACION DE DIFERENTES RECURSOS PARA CONSULTAR Y MENCIONAR LAS FUENTES DE
INFORMACION.

Actividad

1) ¢Qué son textos expositivos?

2) Escribe un texto expositivo del tema las GAVIOTAS teniendo en cuanta lo siguiente: Investiga
en libros o internet; debe llevar ilustracion, letra clara y legible.

3) Escribe el cuento LA IDEA QUE DA VUELTAS de (Gabriel Garcia Marquez) consulta en el
diccionario el significado de las palabras desconocidas.

4) Recorta y pega un articulo de deportes.

(Es importante anotar de que fuente adquirio la informacion.)

5 RECONOCIMIENTO DE LOS ELEMENTOS DE LA LIRICA QUE REFUERZAN EL SIGNIFICADO DE LOS POEMAS Y
LOS CALIGRAMAS

Actividad

¢, Qué es metéfora, simil o comparacién y personificacion?

¢, Qué es verso y estrofa?

¢, Qué es rima?

¢Lee y escribe el poema Mirringa Mirronga de (Rafael Pombo) y luego identifica la
personificacion, el simil, la metafora y las palabras que riman.

5. Dibuja 4 mensajes a través de caligramas.

hrwnPE

|6 INTERPRETACION DE LOS MENSAJES QUE CONTIENEN LAS ETIQUETAS.

Actividad
1. Recorta dos etiquetas y sefiala la informacion.

2. Consulta, ¢Por qué es importante que las etiquetas tengan la siguiente informacién; tabla
nutricional, registro sanitario, medidas y simbolos?



INDICADORES DE DESEMPENO — TERCER PERIODO
| 7 LEE DIFERENTES CLASES SE TEXTOS Y COMPARO TEXTOS DE UN MISMO TEMA.

Actividad

1) Consultar:
e (Qué es lenguaje ordinario?
e ¢ Qué es lenguaje cientifico?
e (Qué es lenguaje estético?
2) Recorta una lamina de un paisaje construye un parrafo segun el tipo de lenguaje.
3) ¢Qué son textos informativos?
4) Escribe una noticia minimo 10 renglones teniendo en cuenta sus seis elementos ..
5) Cuenta la historia de una de las fiestas minimo en 30 renglones. Teniendo en cuenta lo
siguiente: nombre del lugar, fecha, momentos importantes, y como te sentiste.
6) Consulta una Feria o Fiesta que se realice en Medellin, preséntalo en hojas de block, teniendo
en cuenta, las seis partes que tiene un trabajo escrito.

8 RECONOCIMIENTO DE LOS CONECTORES DE CONTINUIDAD, CONDICION OPOSICION Y ORDEN PARA DAR
COHERENCIA AL TEXTO.

Actividad
1. ¢Qué son conectores de causa, de efecto o secuencia y de oposicién?
2. Escribe tu cancién preferida, identifica los conectores, escribelos y clasifica segun sean:

de causa, efecto o secuencia y oposicion.
| ODIFERENCIACION DE LA ESTRUCTURA DEL LENGUAJE Y LOS ELEMENTOS DEL GENERO DRAMATICO. |

Actividad
Consulta: ¢ Cual es la diferencia entra un drama y una comedia y cuales son las partes de un
guion teatral

Actividad
Consulta: ¢Qué indican los simbolos?; Dibuja cuatro simbolos que indiquen peligro y cuatro que
indiquen precaucion.

INDICADORES DE DESEMPENO — CUARTO PERIODO
10 UTLIZACION SIGNIFICATIVA DE LA LECTURA, LA ESCRITURA Y LA IMAGEN PARA ESCRIBIR ARTICULOS DE
BIOGRAFIAS Y OPINION

Actividad
1) Lee eltexto LA NINFAY LA FLOR del libro PTC pagina 7 y realiza_las_actividades.

2) Recorta la fotografia de un@ deportista y responde:
e -;Qué deporte se esta realizando?
e .;Qué herramientas o equipo necesita?
e —Qué expresion tiene el rostro del deportista?



e Escribe un articulo relacionado con tu deporte favorito.
3) -Entrevista una de las personas mayores de tu familia y luego escribe su biografia con la
informacion adquirida.

11 ESCRIBE Y SEPARA CORRECTAMENTE PALABRAS, QUE CONTENGAN HIATOS, DIPTONGOS Y TRIPTONGOS, Y
CLASIFICA PALABRAS SEGUN EL ACENTO.

Actividad
1. Consulta: como se clasificas las palabras segun su acento y escribe el significado.
2. Recuerda las reglas de acentuacion para clasificar palabras, Coloca el acento y ubica cada
palabra segun corresponda.

metodo — pario — lapiz — ritmica- pais — melodia — Lopez — victima — Hernandez — lirica — alegria -
Cesar — necesidad —teogonico —basica —jeroglifico — pintalos —duérmelo- mascara.

Agudas Graves Esdrujulas

3. consulta ¢, Qué es hiato y que es diptongo?
4. Encuentra en el siguiente texto palabras que tengan hiato y diptongo, realiza una lista y luego
con cada una escribe una oracion.

En octubre de 1979, cuatro musicos japoneses que tocaban instrumentos de cuerda se pusieron
mascaras de buceo y tocaron bajo el agua. Estos musicos podian escucharse en esas
condiciones porgue el sonido viaja a través del agua de la misma forma que lo hace por el aire.

Nuestro pais tiene una gran variedad musical; por ejemplo, la muasica tipica de la costa pacifica,
es el currulao y tiene muchos sonidos de tambores.
5. Contintia escribiendo ejemplos de diptongo por parejas que rimen.

UE fuente puente

Al

El

10

1A

12. CONOCE Y UTILIZA LA TILDE DIACRITICA EN MONOSILABOS, PARA DISTINGUI PALABRAS IDENTICAS DE
DIFERENTES CATEGORIAS GRAMATICALES.

1) Cuando se utiliza la tilde diacritica? Explica cada caso.

el sé mas
si aun se
Si ta
él aun mi
mas mi tu

2) Elige seis cuadritos y escribe oraciones en donde emplees esos monosilabos.



INSTITUCION EDUCATIVA BELLO HORIZONTE GRADO
Aprobada por Resolucidn No 4518 del 22 de noviembre de 2005 2
PLAN DE APOYO MATEMATICAS 2017
Docente: Eudys Ballesteros Palmett

INSTRUCCIONES:
e Estimado estudiante a continuacién encontraras el listado de indicadores de desempefio para todo el aiio escolar,
con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo, indicador por indicador.
e Entregar el trabajo el dia indicado.
e Eltrabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio.
e Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.
e Prepararse muy bien para sustentar la informacion del taller en forma oral y escrita.
e Presentarse a la sustentacion y evaluacién, el diay la hora indicada.
e Valoracién de las actividades: El trabajo escrito: 40 %, sustentacién oral: 30 % y evaluacidn escrita 30 %.

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO

1. Realizacion en forma correcta de operaciones basicas de suma, resta, multiplicacién y division con los
nameros naturales y racionales.

Actividad

1. Resuelve las siguientes adiciones:
44,356+ 76.7321+ 15.642+ 90.765+ 58.341+
96.770 69.664 35 .598 67.473 65.200

2. ¢Cuales son los términos de la adicién?
3. Nombra las propiedades de la adicién y escribe un ejemplo de cada una.

4. Resuelve las siguientes sustracciones:

875.907- 564.643- 65°432.098- 7" 621.046-
347.890 499.765 5°765.860 3'876.966

5. ¢Cuales son los términos de la sustraccion?
6. Resuelve las siguientes multiplicaciones:

2.237X 37. 562X 99.432x 96.711x 28.759x
59 26 58 812 374

7. ¢Cuales son los términos de la multiplicacion?

8. ¢Cuales son las propiedades de la multiplicacién? y escribe un ejemplo de cada una.



9. Inventa una situacion problema de suma y resuélvela.

10. Inventa una situacion problema de resta y resuélvela.

11. Inventa una situacion problema de multiplicacion y resuélvela.
12. Realiza las siguientes divisiones:

765 +5=

987+ 9=

2.845+ 25 =

76.654+ 42 =

13. Escribe 5 nimeros de 9 cifras, escribelos en nimeros, en letras y representa cada uno en el &baco.

2. Estimacion de los cuadrados de los nameros (potenciacion) y la base de un cuadrado
(radicacién) en nimero naturales.

Actividad:
1. ¢Qué es la potenciacion?
2. ¢Cudles son las partes de la potenciacion?
3. ¢Qué es la radicacién?
4. ¢Cuales son las partes de la potenciacion?
5. Completa la siguiente tabla:
OPERACION PRODUCTO DE FACTORES EXPONENTE BASE POTENCIA
63
4XAX4Ax4 256
53
7 3
2 64
10°
5 1024
6. Completa la siguiente tabla:
POTENCIACION RADICACION LOGARITMACION BASE POTENCIA LOGARITMO
8'=
9 3
5'=78125
=4
7. Encuentre cada potencia
a. 6° b. 4* c.3 d. 7! e. 28
f. 5° g.2° h. 8° i. 9° j. 10*
8. Escriba el nimero correcto en cada recuadro.
a. 4"'=1024 b. 25"=625 c. 8%=[ d. 0%=2401
e. 1%=256 f. 0%=121 g. 3=81 h. 5"=3125

3. Elaboracién de diagramas de doble barra, doble linea y aplicacion de las medidas de tendencia

central.




Actividad

1. Grafica la siguiente informacion en un diagrama de barras doble:
En un colegio encuestaron unos nifios cual era su deporte favorito y contestaron lo siguiente.

Sabores Numero de nifios Numero de nifias
Chicle 2 5
Vainilla 5 2
Arequipe 11 7
Chocolate 5 13
Fresa 3 7

2. Interpreta los resultados obtenidos

3. Determina la media y la moda de cada grupo de respuestas




INDICADORES DE DESEMPENO - SEGUNDO PERIODO

1. Realizacién de operaciones con decimales involucrando conversiones de fraccionarios a decimales.

Actividad:
1. Define ¢Qué es una fraccion?
2. Enumera las clases de fracciones

Las partes iguales tienen el mismo tamano y la misma forma.

~

- partes iguales

2
- ___ partes iguales

/
~__ partes iguales

tercios

cuartos

mitades

---------------

cuartos

mitades
1 4

tercios
2 3 | Clartos

1. ¢Cuantas partes iguales hay? Escribe el nimero de partes y encierra en un circulo

mitades, tercios o cuartos.

a) Partes iguales

Mitades

d) Partes iguales
Mitades

Tercios

Cuartos

g) Mitades
Tercios

Cuartos

w

Tercios

Cuartos

b) Partes iguales
Mitades

Tercios

Cuartos

e) Partesiguales

Mitades

Tercios

Cuartos

h) Mitades

Tercios

Cuartos

c) Partes iguales
Mitades

Tercios

Cuartos

f) Partesiguales
Mitades

Tercios

Cuartos

i) Mitades
Tercios

Cuartos

Explica el proceso para la suma de fracciones con igual denominador y diferente denominador

4. Explica el proceso para la resta de fracciones con igual denominador y diferente denominador

5. Calcula la fraccién de las siguientes cantidades y expresa el resultado en decimales.

2/5de 15
4/6 de 30
3/4de 20




15 de 26
2/9 de 45

6. Explica el proceso para la multiplicacion de fracciones.
7. Explica el proceso para la division de fracciones.

8. Resuelve:

A. Lucia ha comprado una garrafa de aceite de 10 litros. Si en una semana ha gastado los 2/5 del aceite de la
garrafa. ¢ Cuantos litros le quedan todavia?

a. 4 litros b. 6 litros, c. 9 litros

B. En laclase de Daniel hay 25 estudiantes en total. Si 3/5 son nifias. . ; Cuantas nifias hay en la clase?

C. Enun colegio con 450 estudiantes, 3/9 se apuntaron a futbol, 4/9 se apuntaron a baloncesto y el resto tenis.
¢ Cuantos estudiantes se apuntaron a cada actividad?

A fltbol se apuntaron

estudiantes

A baloncesto se apuntaron

estudiantes

A tenis se apuntaron

estudiantes

9. Resuelve las siguientes operaciones, teniendo en cuenta lo visto en clase sobre fracciones decimales y
centesimales.

4 VERDE | 2Wam NEGRO
e L e R ke k| =
0,4:@ 0,9:[_J 0.3=\_] 0.2=E] 1 =B 1,4=B 0

i 8 - S - 1 - 2 _ 6 .
w0 ol J wl J w{ ) ) w{ ]
o o< aun-( o) w-( owe5
25 _ 33 _ 18 _ 27 400 _ 234 _
0" ) q0-J qo_J o) o] T
2. Realizacion de operaciones matematicas que involucran signos de agrupacién.
Actividad:
1. ¢Qué son signos de agrupacién?
2. ¢Cudles son los signos de agrupacion que existen?
3.

¢Cuales son los pasos que se deben tener en cuenta para resolver operaciones que contengan signos de
agrupacion?
Resuelve el siguiente problema:



/ = a3
Usemos operaciones |
combinadas. |

Jugamos fiitbol
En un colegio se organizod un “Chiquimundial”. Por cada gol, se otorgaban 250
puntos y ganaria quien acumule més puntos. Por faltas, al equipo rojo y al equipo
naranja les descontaron 140 puntos; y por buen comportamiento al equipo azul y al
equipo verde les otorgaron 200 puntos. ;Qué equipo gand en este evento?

| 0 .
4 si no usamos signos de

| agrupacion? ;Qué pasaria?
Juego 1 Juego 2 Juego 3
Rojo 3 goles 2 goles 1 gol
Azul 7 goles 0 goles 4 goles
Verde 2 goles 3 goles 3 goles
Naranja 8 goles 1 gol 0 goles

5. Suprimir los signos de agrupacion y encontrar el valor de cada polinomio aritmético.
A 35-8-€x135x€-12+6_

€ +43€x4-33G-43€-6_

b5 3« €x3 < K+g > €-3_

d+3xg 31+ bx10 -1 x5x2

4x b+5-€+15€+332 +5

F.wo+e-Fbx®+32

6. Realice las siguientes operaciones en las cuales hay que eliminar signos de agrupacion.

moow

A, 3(4+2x3)+2(10+5+2)—-4(5+4-3)
B. 4(5+1x2)+3(9+3+2)-2(6+5-7)

C. 3(4-2+3)+2(5+5+3)+4(5x4-10)
D. 2(4x2-3)+2(10+5+3)+3(3x4-10)
E. (- - -

F — — — —

G. - - -

7. Completar la tabla escribiendo los resultados de la operacidn con paréntesis y sin paréntesis

POLINOMIO ARITMETICO | RESULTADO CON RESULTADO SIN
PARENTISIS PARENTISIS

64 — €x10 _
€xg > €x5_
€x6 > 1
19x € +6_
€x5 > €+3_

INDICADORES DE DESEMPENO - TERCER PERIODO

Identificacion del concepto de razones y proporciones y aplicacion en la resolucion de problemas,
realizéndolo a través de factores de conversion y regla de tres simple (directa e inversa)




Actividad:
1. Define el concepto de razén y da tres ejemplos de ellos
2. Define el concepto de proporcion y da tres ejemplos de ellos
3. Resuelve:

A. Daniela es aficionada a tomar fotografias y coleccionarlas. En cada viaje, lleva rollos de 36 placas (tomas).
Fijate en el cuadro que muestra el nimero de rollos y fotografias que tomé y completa.

ROLLOS 1 2 3 4 5
FOTOGRAFIAS 36 72

B. Mi vecina vende en el mercado hongos y laurel, si cada cajita que vende tiene 4 sobres, ¢cuantos sobres
hay en 2, 3, 6, 7 y 10 cajitas?

CAJITAS 1 2 3 6 7 10
SOBRES 4 8 12

C. Lee atentamente las siguientes informaciones y completa:

En el curso de Juan la razon entre las damas y los varones del curso es de 7 es a 9, lo que significa que por

cada_ damashay __ varones.

En una limonada que preparo Francisca la razon entre el jugo y el agua es de 2 es a 3, lo que significa que por

cada__ vasos de jugo le puso __ vasos de agua.

En un canasto de fruta la razon entre las manzanas y las naranjas es de 5:4 lo que significa que por cada

manzanas hay ____ naranjas.

Un motor de una motocicleta no funciona con bencina pura, sino con una mezcla de bencina y aceite que debe

estar en la razon 10: 0,5 lo que significa que por litro de bencina hay que echarle ___litros de aceite.6.
D. En cada una de las siguientes situaciones escribe la razén entre el nimero de nifias y de nifios.

A un paseo asistieron 35 nifias y 45 nifios.

En una competencia de gimnasia participaron 15 nifios y 20 nifias.

En un curso de computacién se matricularon 8 nifios y 12 nifias.

En un campeonato de cueca participaron 35 nifios y 28 nifias.7.

Un rectangulo mide 12 cm de ancho y 18 cm de largo ¢ Cudl es la razon entre su largo y su ancho?

4. Define el concepto de regla de tres
5. Resuelve:

a) Si 8 kilos de manzanas valen 16 euros, ¢cuantos euros vale un kilo?

b) De problema anterior, éicuantos kilos podré comprar con un euro?

c) Tengo 12 botellas de vino y me han costado 120 euros. ¢ Cuantos euros vale una botella?
d) Del problema anterior, écuantas botellas puedo comprar con un 1 euro?

e) Si500 ruedas de metal pesan 3000 kilos, écuantos kilos pesa cada rueda?

f) Del problema anterior, ¢ cuantas ruedas podré hacer con 1 kilo?

6. Explica cdmo resolver ejercicios de regla de tres directa
7. Resuelve:

a) Unos 6 kilos de bombones cuestan 6,3 euros, écuanto costaran 12 kilos?



b) Un obrero fabrica 200 piezas en 5 horas. ¢ Cudntas piezas puede fabricar en 48 horas?

c) Un pintor tarde 3 horas en pintar 30 cuadros. ¢ Cuanto tardard en pintar 200 cuadros?

d) Un montador cobra 72 euros por 40 horas de trabajo. ¢ Cuanto cobrara por 80 horas?

e) Con 12 kilogramos de manzanas se obtienen 7 litros de sidra. ¢ Cuantos litros se obtendran con 48 kg?
f) Si 8 metros de cable cuestan 13 euros, icuanto costaran 16 metros?

8. Explica cédmo resolver ejercicios de regla de tres inversa

9. Resuelve:
a) Unos 30 soldados cavan una trinchera en 5 dias. ¢ Cuantos dias le costaran a 15 soldados?
b) Un coche de Teruel a Zaragoza tarda 3 horas a una velocidad de 80 kildmetros por hora. ¢ Cuantas horas tardard a

una velocidad de 120 km por hora?
c) Unos 5 albafiiles tardan 45 dias en hacer un chalet. ¢ Cuantos dias tardaran en hacerlo 15 albaniles?
d) Leyendo 20 paginas cada dia terminé un libro en 33 dias. ¢ Cuantos dias tardaré leyendo 30 paginas diarias?
2. Identificacién y construccion de las figuras geométricas a partir del calculo de perimetros, areas y
volimenes.
Actividad:

1. Explica como hallar el area y perimetro del cuadrado

2. Explica como hallar el &rea y perimetro del triangulo

3. Explica como hallar el area y perimetro del rectangulo

4. Hallael &reay el perimetro de las siguientes figuras:

4 8
75¢cm
4 Cuadrado 4 4 Rectangulo 4
7cm |
4 11 cm .
5. Halla el perimetro de las siguientes figuras:




6. Calcula el volumen y el area de cada una de las piezas del cubo SOMA. Recuerda que sus piezas son:

\

L
N
|

o

Completa el siguiente cuadro:

Area (u?) Volumen (u’)

1 u’ u

=]

-1

3. Aplicacion del concepto de las probabilidades en situaciones cotidianas y comprension de la probabilidad
de obtener ciertos resultados en situaciones sencillas.

Actividad:

@0 o) o o0
' OoO' wo O

1. Con la imagen anterior responde:

En la bolsa 1 es mas probable coger una bola que una bola verde
En la bolsa 1 es menos probable coger una bola que una bola verde
En la bolsa 1 el color mas probable es

En la bolsa 2 es igual de probable coger una bola de color rojo que una

En la bolsa 2 es mas probable coger una bola verde que una

En la bolsa 2 el color menos probable es el color




Completa.

® Sacar f;_f‘_\}_a_f es probable que sacar ’:-:j:
® Sacar % es probable que sacar f;’%_
® Sacar rc'f:'l es probable que sacar r“"
® Sacar |'1'J es probable que sacar fgg;.

INDICADORES DE DESEMPENO - CUARTO PERIODO

1. Identificacion de las propiedades y operaciones propias de conjuntos.

Actividad:

¢ Qué son conjuntos?

¢ Cuales son las clases de conjunto?

Da un ejemplo de cada uno de las clases de conjunto.

¢ Cuales son las operaciones que se pueden realizar entre conjuntos?

Lee cuidadosamente la informacion y represéntala en un diagrama de Venn

agrLOE

En un grupo estan: Isabela, Maria, Paula, Ana, Camila, Sofia, Natalia y yo. Empezamos a contar qué deportes
practicabamos. Isabela dijo que jugaba baloncesto y Voleibol, Maria practica Balon Mano y baloncesto, Paula
solo practica Voleibol, Ana solo practicaba balon mano, Camila no practicaba ningun deporte, Sofia practica los
tres deportes, Natalia practica Voleibol y balon mano, y yo manifesté que Gnicamente jugaba baloncesto.

Los nombres de los conjuntos seran los siguientes: B para baloncesto, V para voleibol y M para balén mano.

U

6. Escribe el simbolo de pertenencia (E 0 =

),

. N cal v A ,
oinclusion( — o ), segun corresponda.
a. Maria Vv c. Natalia B

b.V M d. B U

7. Escribe por extensién los conjuntos que se indican, de acuerdo con la informacion inicial:
a.VvV-M= d.BNV=

b.BUM= e U-B=
8. De acuerdo a la siguiente figura, hallar:



B

a) D=
b) DNB=
¢) ANBNC=
d)B-C=
9. Paracada uno de los siguientes enunciados, representar un diagrama de Venn, uno para cada caso.

a. (ANB)*
)

A B

b. AU(BNC)




2.

Resolucién de ecuaciones e inecuaciones lineales y aplicacion a problemas cotidianos sencillos.

Actividad

1.

Resuelve las siguientes ecuaciones lineales:
a) 12=k-8

b) 7+p=10 a.
c) 4v=7

d 8+v=10

e) a+8=12

f) 6—-x=2

g) x/3=12

h) a/2=10

i) 6-z=2

j) 3=6x

k) b-9=11

) z=10/12

3. Utilizacion de las medidas de peso, volumen, y capacidad en la medicion de objetos dados.
Comprende por qué funcionan las formulas para calcular areas de triangulos y paralelogramos.

Actividad

1. Explica la relacién entre las unidades de peso, volumen y capacidad
2. Pasa a litros las siguientes unidades de volumen.

2dm3 =

1m3=

0,3cm3 =

1,5hm3 =

9,6 m3 =

1,8cm3 =

-0 Q00T

3. Calculala masa en kilogramos que tienen 45 mal, 5 kl y 27 | de agua pura.
4. a.45mal=45.0001=

5. 5kl=

6. 271=

7.

Un laboratorio farmacéutico envasa el alcohol en frascos de cuatro tamafios. Observa el volumen en centimetros
cubicos de cada frasco.

TAMARNO D
3
TAMARO B 5.000 cm
TAMARD A 2.500 EII"I'13
1.250 em’®

Calcula la capacidad en litros de cada frasco.
TAMARNO A =
TAMARNO B =
TAMARNO C =
TAMARNO D =




. Calcula en cada caso la media que se indica.

Longitud media

* MNumero de carretes

* | ongitud media 477 =

® Suma de las longitudes p 250 + 125 + 102 =_____

cm.

CIm.

Peso medio

* Suma de los pesos

* Numero de paguetes

* Deoso medio

Capacidad media

&2¢cl * Suma de las capacidades

3a

* Numero de recipientes

50 - s0el * Capacidad media

Escribe cuantos metros mide cada cinta.

2 | [1]

(2 | | [T1]

<id | | I

[ITT1T11

24 OTTTTTTT]
8. Selecciona una sola respuesta correcta:
A. El decametro mide:
a) 10metros b) 100metros

B. El kilometro mide:
a) 100metros b) 1000metros

C. El hectometro mide:
a) 100cm b) 100metros

D. Es lasuma de todos los lados se denomina:
a) Perimetro b) Superficie

E. Eslamedida de superficie de una figura:
a) Lado b) Perimetro

F. Es la unidad béasica de longitud:
a) metro b) decametro

G. Un metrotiene ___ centimetros.
a) 100dm b) 10dm
H. Un decimetro tiene___ centimetro.

a) 100cm b) 10cm ¢) 1000cm
I.  Un metrotiene ___ metros.

a) 10cm b) 100cm c) Im
J. Unmetrotiene ___ milimetros.  a) 10mm

c) 10dm

¢) 1000mm

¢) 100mm

¢) Sumas

c) Area

c) kilémetro

¢) 1000dm

b) 100mm

¢) 1000mm
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INSTRUCCIONES:

e Estimado estudiante a continuacion encontraras el listado de indicadores de desempefio para todo
el afio escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo, indicador
por indicador.

e Entregar el trabajo el dia indicado.

o El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones osucio.

e Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.

e Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral y escrita.

e Presentarse a la sustentacion y evaluacion, el dia y a la hora indicada.

o Valoracioén de las actividades: El trabajo escrito: 35 %, sustentacion oral: 40 % y evaluacion escrita 25
%.

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO

| 1. Reconocimiento de la importancia de la Constitucion Politica de Colombia

Actividades:

1. Responde las siguientes preguntas:
-¢Qué es un deber?
-¢Qué es un derecho?
-éPor qué debemos cumplir nuestros deberes para exigir nuestros derechos?
-éCuales son tus derechos en el colegio?
-éQué deberes te has comprometido a cumplir en la Institucién?
2. Realiza un cartel donde se expresen las funciones del personero estudiantil.
3. La Constitucion politica protege nuestros derechos y nos exige cumplir nuestros deberes: Elabora un
plegable con los deberes y derechos de la Constitucion Politica que mas te llamen la atencién.
4. llustra algunos derechos y deberes del codigo de infancia y Adolescencia.
5. Busca una noticia que esté relacionada con el incumplimiento de algin derecho que sefiale nuestra
Constitucidn y explica a qué Institucion acudirias para que te ayuden a defender dicho derecho.
6. El Asumir su viday la de los deméas, como sujetos de derecho.

| 2. Valoracion de la ley como deber y derecho de quienes hacemos sociedad y cultural.

Actividades:

1. Completa la lectura. Usa las palabras clave.
La constitucion nacional contiene las gue especifican nuestros derechos y deberes,
la organizaciéon ; las normas de eleccién y los
mecanismos de control. La constitucion estd formada por , titulos, cada uno de los cuales
se dividen en y estos en articulos.

2. Responde las siguientes preguntas:
-éQué es un deber?
-¢Qué es un derecho?
-éPor qué debemos cumplir nuestros deberes para exigir nuestros derechos?



-éCudles son tus derechos en el colegio?

-éQué deberes te has comprometido a cumplir en la Institucién?
Realiza un cartel donde se expresen las funciones del personero estudiantil.
La Constitucion politica protege nuestros derechos y nos exige cumplir nuestros deberes: Elabora un
plegable con los deberes y derechos de la Constitucion Politica que més te llamen laatencion.
llustra algunos derechos y deberes del cddigo de infancia y Adolescencia.
Busca una noticia que esté relacionada con el incumplimiento de algin derecho que sefiale nuestra
Constitucion y explica a qué Institucion acudirias para que te ayuden a defender dicho derecho.
Completa la lectura. Usa las palabras clave.

La constitucidn nacional contiene las que especifican nuestros derechos y deberes,
la organizaciéon ; las normas de eleccién y los
mecanismos de control. La constitucion estd formada por , titulos, cada uno de los cuales
se dividen en y estos en articulos.

INDICADORES DE DESEMPENO SEGUNDO PERIODO

1. Explica los conflictos que provocaron las luchas de independencia en Colombia durante el siglo
XIX, asi como sus consecuencias, reconociendo las posibilidades de cambio en el pais.

2. Identifica las diferentes organizaciones creadas por el gobierno espaiiol durante la colonia en
Colombia y su incidencia Interpreta y valora los acontecimientos mdas importantes del proceso
de la independencia en Colombia.

Interpreta y valora los acontecimientos mas importantes del proceso de la independencia en

Actividades:

1. En Colombia se dieron varias luchas para lograr la independencia, Realiza una mini cartelera donde

se muestra una de esta luchas y en una frase cuenta lo sucedido.
2. Resuelva con base en el siguiente texto:

Con la creacién de las instituciones lo que se buscaba, en ultimas, era lograr una armonia entre las
diversas clases sociales que empezaban formarse, razén por la cual se comenzé a asignarle al
Estado algunas funciones que las instituciones provenientes de Europa no alcanzaban a suplir.
Entre esas actividades se encontraban las de organizar las ventas de aguardiente, sal y tabaco, asi
como ocuparse de las restricciones del comercio. Estas tienen su origen en el siglo XVI, durante la
Colonia, las cuales surgen frente a la necesidad de organizarse a partir de la coyuntura que implicé
la llegada de los espafoles a tierras americanas.

a) Algunas de estas fueron los alcaldes y el cabildo, explica cual era la funcién de estas y diga su

opinién frente aella
b) Realiza una historieta donde muestres la funcidn del Cabildo o de los alcaldes en la colonia.

3. De acuerdo al siguiente texto realiza un esquema que se evidencie la escala de la organizacion
social.



La sociedad colonial, se organizé en clases muy diferenciadas. La primera era la clase alta, conformada por
los ricos propietarios de tierras, descendentes directos de los conquistadores. Esta aristocracia se vio
aumentada con los funcionarios que llegaban de Espaiia y se quedaban en América después de cumplir la
funcién que les habia sido encomendada. Los espafioles menos afortunados en la posesidon de bienes
constituyeron la clase media, conformada principalmente por artesanos y comerciantes. Por su parte la
clase baja estaba constituida, en un nivel alto, por los mestizos, y en un nivel bajo, por los indigenas.

Una de las instituciones con mayor influencia y presencia en la colonia fue la iglesia, crees tu que ella alin
tiene poder en nuestra época o por el contrario a perdido poder, Justifica tu respuesta

Realiza dos dibujos uno de cdmo crees que se vestian en la colonia y el otro de cémo se visten es
esta época. Que te gustaria que tuvieran cada una de las épocas con relacién a la otra. ¢ Por qué?
Realiza un crucigrama con minimo 10 palabras de la época de la colonia, escribe su significado.
Crees que en la época de la Colonia se respetaban los derechos humanos igualitariamente, explica
tu respuesta.

Realiza un graffity o un dibujo con un mensaje que resaltela importancia de tener derechos
humanos igualitarios.

Di cual seria el derecho humano que tu propondrias se hubiera necesitado en la época de la colonia.

INDICADORES DE DESEMPENO - TERCER PERIODO

3. Identificacion de algunas condiciones politicas, sociales, econédmicas y tecnolégicas que permitieron las

exploraciones de la antigiiedad y el Medioevo.

Actividades:

1. Estos personajes participaron en el conflicto de la independencia de Colombia, escoge dos y consulta su

biografia.

ANTONIO ANTONIO
NARINO RICAURTE
TE AMAMOS
PROCERES DE - X ' 3 SiA;"? GRACIAS
NUESTRA FRANCISCO DE |
PATRIA | PAULA i CORDOBA POR TU
COLOWIB,
e M‘\“ SANTANDER i
k. | - \___‘_i\”/

2. ldentifique los conflictos sucedidos en el siglo XIX a favor de la independencia con su fecha

correspondiente ejemplo: 7 de agosto de 1819 Batalla de Boyacd.
3. ¢Qué ventajas tuvo la separacién de Colombia de Espafia, escribe un parrafo contandonos?
4. Clasifica las relaciones entre las condiciones sociales, econdmicas y politicas del siglo XIX y las luchas de

independencia que se desataron.
5. Describe la poblacidn criolla de Colombia en el Siglo XIX, sus costumbres, vestimenta y ocupaciones.
6. ¢Qué papel desempefiaron los criollos en la independencia de Colombia?




N

¢Qué criollos estaban involucrados en el grito de independencia y el florero de Llorente?
8. Mencione una causa de la independencia que tenga que ver con las condiciones sociales y econdmicas
de Colombia en el Siglo XIX

9. Explica la organizacion territorial actual del Estado colombiano a partir de hechos histdricos (guerras,
conflictos limitrofes, modificaciones a la Constitucion) y algunas de sus consecuencias, para entender
el proceso de organizacion territorial actual y la multi-causalidad del mismo.

10. Mencione los paises que conforman la Nueva Granada.

11. Dibuje un mapa de la gran Colombia con las principales ciudades.

12. Mencione los conflictos y describa la separaciéon de Panama, Ecuador, Venezuela de la Gran Colombia.

13. Dibuje la bandera de la gran Colombia y la bandera actual. de Colombia.

INDICADORES DE DESEMPENO - CUARTO PERIODO

1. Reconocimiento de la discriminacién como un problema social por superar.
Actividades:
1. Describe practicas de discriminacion y exclusion social que han vivido los grupos étnicos y
culturales hasta la actualidad identificando cambios o permanencias reales.
2. Escribir ¢Por qué es importante el respeto a las diferentes formas de pensar, de vestir, de color de
piel, religién y sexo?

| 2. Valoracién de la diferencia como posibilidad de aprendizaje. |
Actividades:

SER DII’ER@HTE NO ES UN PROBLEMA

NNRGRnn

EL PROBI.EMA !S SER 'I'RAI'ADO DIFER@NTE

_/,,,;‘ _‘.”7f

i ks

1. Preguntale a tus padres que significa cada imagen de la ilustracién y anota como se sentirian estas
personas si fueran discriminadas.
2. Busca la bibliografia de Martin Luther King, la hermana teresa de Calcuta, y Nelson Mandela y
escribe que aportes en contra de la discriminacidn hicieron.
3. Analiza los siguientes mensajes y descubre qué discriminacién negativa o rechazo contiene cada
uno. Tengo en cuenta que algunos mensajes pueden expresar mas de un tipo de discriminacion.

Empresas de confecciones

necesita trabajadoras. Por su seguridad, evite Evite viaja a Bogota, sus
si tiene algtin tratar con personas mal habitantes son peligrosos
impedimento fisico, evite presentadas y huelen mal

presentar solicitud.

Ofrecemos 150 cupos
Demuestre que usted es escolares. No se admiten
una persona de la ciudad. personas que profesen
No arroje basura al piso. una religion diferente a la
nuestra
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Objetivos:

Identificar estructuras de los seres vivos Yy sus funciones a nivel sistémico que les permiten
desarrollarse en un entorno y que se utilizan como criterios de clasificacion.

Competencia:

Indagar, explicar, comunicar y trabajar en equipo. Disposicion para aceptar la naturaleza abierta,
parcial y cambiante del conocimiento y para reconocer la dimensién social del conocimiento y
asumirla responsablemente.

Indicador de desempefio- PRIMER PERIODO

1. Comprende la circulacidén de materia y energia que ocurre en las cadenas alimentarias. Realice
las siguientes actividades propuestas para facilitar la superacion del indicador de desempefio.

1.1.  Dibuja una piramide trofica y explica la importancia de este proceso en los ecosistemas.

1.2.  Con tus palabras realiza un escrito de %2 hoja, explicando la importancia y la forma de la circulacion
de la materia y la energia en los ecosistemas.

1.3. Dibuja o pega una imagen de los diferentes niveles troficos, como productores, consumidores
primarios, secundarios, terciarios y descomponedores, explica por qué se caracteriza cada nivel.

1.4.  Identifica y explica la importancia de los productores y consumidores en un ecosistema.

1.5. Dibuja una cadena alimentaria en la que td hagas parte. Identifica en ella: los organismos
productores, consumidores y descomponedores.

1.6.  Cada nivel tréfico en la cadena ayuda a controlar a los otros niveles para que exista un equilibrio.
¢ Qué puede suceder si desaparece un nivel trofico?

2. Reconoce y representa los niveles de organizacion celular, pluricelular y sistémico de los seres
vivos y compara sus funciones con las de algunos objetos cotidianos.

2.1.  Con base a su cuerpo, dibuje 3 tipos de células, 3 tipos de tejidos, 3 tipos de aparatos, 3 sistemas y 3

organismos.

2.2.  Explica la funcion que cumple en tu organismo cada una de las células, tejidos, rganos y sistemas
que dibujo.

2.3. ldentifique las enfermedades relacionadas ante el mal funcionamiento de tejidos, 6rganos y sistemas
que dibujo.

2.4.  Con tus palabras explica el concepto de sistema, por qué se caracteriza, cual es su importancia.



2.5.

2.6.

Relaciona y diferencia el funcionamiento de tu organismo con 3 objetos de tu hogar. ;Qué sucede si
no cumples las recomendaciones de cuidado?, ¢Qué pasaria si alguna parte del sistema no funciona
bien?

Dibuje 3 organismos unicelulares y 3 pluricelulares. Explica su diferencia y semejanza.

Indicador de desempefio- SEGUNDO PERIODO

3.

3.1

3.2.

3.3.
3.4.

3.5.
3.6.

Identifica las fuerzas que generan cambios de posicion en los cuerpos, asi como algunas que
pueden ocasionar fracturas.

Responde las siguientes preguntas: ¢Sabes de donde viene la energia que hace mover la licuadora?,
¢ Como funciona un molino de viento?, ¢ De ddnde se produce la energia nuclear?, ;en cuales aparato
se usan los imanes?

Establece la diferencia entre los conceptos de fuerza, trabajo y energia, presentando ejemplos de
cada uno de los conceptos.

Representa mediante dibujo cada uno de los siguientes conceptos: fuerza, trabajo y energia.

Explica la forma como una persona puede aumentar su fuerza, averigua cuantos caballos de fuerza
tiene un bus de transporte publico.

Explica con ejemplos las dos clases de trabajo: trabajo motor y trabajo resistente.

Con ejemplos explica las cases de energia: energia cinética, energia potencial, energia hidraulica,
energia térmica, energia edlica, energia solar, energia nuclear, energia quimica, energia caldrica.

4. Reconoce maquinas simples en el cuerpo humano y describe su funcién.

4.1.
4.2.

4.3.

Realiza un escrito %2 hoja, donde explique la importancia de las maquinas simples en el cuerpo humano.
Con tus palabras define el concepto de maquinas simples y representa mediante dibujo varias maquinas
simples de nuestro cuerpo.

Dibuja una palanca de primer género, segundo género y tercer género.

5. Explica los dafios ocasionados por el consumo de sustancias psicoactivas y reconoce la

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

importancia del deporte en la salud fisica y mental.

Responde las siguientes preguntas, ¢Qué importancia tiene la actividad fisica para la salud?, ;Qué
funcién cumple los alimentos en el organismo?

Realice un escrito %2 0 una hoja, sobre la importancia y relacion que hay entre la actividad fisica y
una dieta balanceada.

Identifique las lesiones relacionadas con la actividad fisica, explique en qué consiste cada una, su
tratamiento y como prevenirla.

Elabora un cuadro sobre las sustancias psicoactivas mas comunes en la ciudad de Medellin,
ubicando la droga, su origen o de dénde se obtiene, sus efectos a corto y largo plazo y el 6rgano que
se afecta.

Realiza un escrito de % hoja, sobre cémo evitar o alejarte de estas sustancias, explicando los
perjuicios que trae para tu salud fisica y mental.

Elabora a manera de historieta las razones por las cuales las personas caen en esta problematica.

Indicador de desempefio- TERCER PERIODO

6. Describe en las maquinas simples la accion de diferentes fuerzas, sus componentes y su

aplicacion en la solucién de problemas cotidianos.



6.1.
6.2.

6.3.
6.4.

6.5.

Cita 3 ejemplos de maquinas simples que le ayuden al hombre en la realizacion de un trabajo.

Con base al punto anterior, mediante un dibujo sefiala el lugar donde se debe aplicar la fuerza para
que la méaquina simple pueda realizar el trabajo.

Realiza un escrito %2 hoja, donde explique la importancia de las maquinas simples en el cuerpo humano.
Con tus palabras define el concepto de maquinas simples y representa mediante dibujo varias maquinas
simples de nuestro cuerpo.

Dibuja una palanca de primer género, segundo género Yy tercer género.

7. Realiza diferentes mezclas utilizando liquidos, sélidos y gases y comprueba diferentes

7.1.

7.2.
7.3.

7.4.

meétodos para su separacion.

En un cuadro resumen, establezca la diferencia entre sustancias puras y mezclas, presente ejemplos
de cada una.

Diferencie con ejemplos mezclas homogéneas y mezclas heterogéneas.

Con la ayuda de tus padres o un adulto, realiza 5 tipos de mezclas que se consuman en tu hogar,
distribuidas de la siguiente manera, 2 en estado sélidos, 2 en estado liquido y una en estado gaseoso.
Consulta 5 métodos diferentes de separacion de mezclas, explica el proceso de separacion de las
mezclas y presente varios ejemplos del punto anterior.

Indicador de desempefio- CUARTO PERIODO

8. Conoce las caracteristicas fisicas de la Tierra, su posicion y movimiento de traslacion y cémo

8.1.

8.2.
8.3.

8.4.

9.

9.1.

9.2.

inciden en los cambios climéaticos.

Responde las siguientes preguntas, ¢Cuando sales en la noche y miras hacia el cielo, ¢(Qué
observas?, describelo. Explica algunas hipotesis sobre el origen del universo.

A través de un cuento, comenta lo que consultes sobre los satélites, cohetes y naves espaciales.
Consulta las caracteristicas fisicas de la Tierra y su composicion, organiza la informacion mas
relevante en un plegable.

Diferencia los movimientos de traslacion y rotacion de la Tierra, relaciona estos movimientos con un
objeto del hogar.

Identifica las fuerzas que generan el movimiento de las corrientes marinas y las placas
tectonicas y su relacion con las mareas y las formas de paisaje y relieve.

Consulta en qué consiste cada una de las siguientes épocas del afio y qué sectores del planeta se
encuentra mas afectado por este fendbmeno: Equinoccio de primavera, equinoccio de otofio, solsticio
de verano, solsticio de invierno.

Responde, ¢Cudles lugares del planeta presentan mas bajas temperaturas?, ¢A qué se debe esto?
Explica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Casa de las Ciencias Naturales 5° Santillana.
http://es.wikipedia.org/wiki.

Biodiversidad 5° IGEMA, primera edicion 2005.


http://es.wikipedia.org/wiki
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PLAN DE APOYO EDUCACION ETICA Y VALORES
Docente: Enoe de Jestis Monsalve 2017

INSTRUCCIONES:

e Estimado estudiante a continuacién encontrards el listado de indicadores de desempeno
para todo el afio escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de
apoyo, indicador por indicador.

e Entregar el trabajo el diaindicado.

e El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones osucio.

e Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.

e Prepararse muy bien para sustentar la informacidn del taller en forma oral yescrita.

e Presentarse a la sustentacion y evaluacidn, el diay la hora indicada.

e Valoracidn de las actividades: El trabajo escrito: 40 %, sustentacion oral: 30 % y evaluacion
escrita 30 %.

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO

1. Reconocimiento de si mismo, su personalidad, su cuerpo y la relacién adecuada con los otros.

Actividades:

1. Pega una copia de una de tus fotos favoritas y escribele al lado derecho todas tus cualidades y al lado
izquierdo todo lo que debes mejorar.

2. Escribe un compromiso en el cual expreses la forma como vas a superar todos tus aspectos
negativos del punto anterior.

2. Definicion del valor de la solidaridad

1. Consulta qué es la solidaridad y cémo se aplica en nuestras vidas.

2. Realiza una cartelera con lo consultado sobre la solidaridad. Prepara una exposicién de tu cartelera para la
exposicién.

INDICADORES DE DESEMPENO-SEGUNDO PERIODO

1. Diferenciacion y reconocimiento de persona que pertenece a un pais, una etnia y una comunidad que le
permite aportar para una mejor sociedad

Actividades:

1. Consulta que es pais, qué es una etnia, una comunidad y una sociedad.

2. Dibuja una persona representativa de las etnias de nuestro pais; y explica cual ha sido su importancia en la
sociedad.




2. Clasificacion de valores basados en la resolucién de problemas morales y vitales.

Actividades:
1. ¢Quéesunvalor?

2. ¢Como se clasifican los valores?

3. Consulta dos problemas morales y dos vitales y pidele ayuda a un adulto para solucionarlos, escribe las
respuestas.

INDICADORES DE DESEMPENO-TERCER PERIODO

1. Descripcion, clasificacion y tipificacion de las familias de su entorno.

Actividades:
1. Explica qué es una familia y que tipos de esta existen en la actualidad, elige dos y dibujalas o pégalas de

revistas.
2. Mira a tu alrededor, y realiza un texto reflexivo de minimo una pagina sobre las clases de familia que existen en
tu entorno, cudles son sus aspectos positivos y cudles son los aspectos negativos segun tu punto de vista.

2. Elaboracidn del proyecto de vida con las pautas adecuadas orientadas por su docente

Actividades:
1. Construye un librillo en el cual plasmes tu proyecto de vida teniendo en cuenta lo siguiente:

a) Debe llevar portada

b) Identificacién personal

c) Tus gustos y disgustos

d) Fotos de tu familia y todo lo demas que quieras agregarle de acuerdo a lo trabajado en las clases.
(Decorado y coloreado)

INDICADORES DE DESEMPENO - CUARTO PERIODO

1. Identificacidn de los cambios fisicos y de la personalidad mas importante que se reflejan en el ser
humano en la etapa de la pubertad.

Actividades:
1. Elabora una cartelera en la cual explique los cambios fisicos y de la personalidad mds importantesen la

etapa de la pubertad

2. Construye una encuesta la cual aplicards posteriormente a un familiar, esta deberd llevar preguntas
relacionadas con su proceso vivido en la pubertad.

2. Diferenciacidn y aplicacidn de los valores de la autoestima y la amistad.

Actividades:

1. Escribe que autoestima y dibujalo.

2. Escribe que es la amistad y dibujalo.

3. Realiza un plegable que promueva la alta autoestima y la amistad.
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PLAN DE APOYO EDUCACION RELIGIOSA
Docente: EDILIA DEL SOCORRO SANCHEZ HERNANDEZ 2017
TESTIMONIO
INSTRUCCIONES:

Estimado estudiante a continuacidn encontrards el listado de indicadores de desempefio
para todo el afio escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de
apoyo, indicador por indicador.

Desarrollar el taller con ayuda de un adulto o sus papds, que le explique; mas no que se lo
realicen

Entregar el trabajo el dia indicado.

El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio.

Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.

Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral y escrita.
Presentarse a la sustentacion y evaluacidn, el dia 'y la hora indicada.

Valoracién de las actividades: El trabajo escrito: 40 %, sustentacion oral: 30 %y
evaluacion escrita 30 %

INDICADORES DE DESEMPENO PRIMER PERIODO

1. INDICADOR DE DESEMPENO: Reconocimiento del significado del testimonio como
manifestacién de la autencidad humana

ACTIVIDAD:

Consulta qué es testimonio
Elabora un Acréstico con la palabra testimonio.
Escribe las caracteristicas de un verdadero testigo.

2. INDICADOR DE DESEMPENO: Reconocimiento de la historiay en ella la identificacién de
los hombres y mujeres que han dado testimonio de su fe religiosa

ACTIVIDAD:

Consulta en la Biblia los testimonios de vida de: ABRAHAM, MOISES, DAVID, SAMUEL,
JEREMIAS.
De cada uno de ellos escribe un resumen en qué consistid su testimonio?




3. INDICADOR DE DESEMPENO: Reconocimiento del pueblo de Israel como guia de testimonio de la
presencia de Dios en su historia

ACTIVIDAD:

e Consulta y realiza un pequefio resumen sobre la vida del pueblo de Israel, colorea la
imagen.

e Consultar sobre la vida de Gandhi, Teresa de Calcuta y la Madre Laura quienes dieron
testimonio de Dios sirviéndole a la humanidad.

e En qué consistié el testimonio de cada uno de estos lideres cristianos?

e Elabora un dibujo de cada uno de ellos



INDICADORES DE DESEMPENO SEGUNDO PERIODO

4. INDICADOR DE DESEMPENO: Establecimiento de diferencias entre actitudes que
reflejan testimonio de anti testimonio, en la vida personal, familiar y social.

ACTIVIDAD:
e Escribe 5 actitudes de cuando damos testimonio.
e Escribe 5 actitudes de cuando damos antitestimonio

5. INDICADOR DE DESEMPENO: Reconocimiento de Jests como el modelo de hombre nuevo
que con su vida proclamo la buena nueva del reino de Dios

ACTIVIDAD:
Responde
¢ Quién es Jesus para ti?
e Escribe cinco acciones de Jesus que mds te llamen la atencién de EL.
e Escribe tu concepto personal: que significa hombre nuevo segtn Jesus?

Observa el video en este link https://www.youtube.com/watch?v=7tsmKm3O011c#+=26

esis es M/ aﬂrg@a

o buscalo asi

Jesus, estoy aqui

rosbethr

[ o
i [T -

Escribe en media hoja el resumen del mensaje del video.


https://www.youtube.com/watch?v=7tsmKm3O11c#t=26

Colorea Y aplica mirellas

INDICADORES DE DESEMPENO TERCER PERIODO

6. INDICADOR DE DESEMPENO: Descubrir que el testimonio fundamental de la primera
comunidad cristiana consistié en dar fe de Jesucristo resucitado

ACTIVIDAD:

¢ Lee la siguiente cita biblica: Hechos 2, La primera comunidad cristiana

e Escribe las caracteristicas de cémo vivia estd comunidad cristiana

e En qué consistio el testimonio de esta comunidad cristiana?

e ¢Como podemos en la actualidad, dar testimonio de la resurreccién de Cristo?




7. INDICADOR DE DESEMPENO: Andlisis de la manera como los primeros cristianos dieron
testimonio de su fe a costa de su propia vida

ACTIVIDAD:

e Escribe el significado de la palabra cristiano.

e Cudles son las caracteristicas que deben identificar las personas que creen en Jesus
Resucitado?

e Elabora una mini cartelera con todas estas caracteristicas que deben identificar las
personas creyentes.

e Escribe el nombre de tres personas que ti conozcas y que den testimonio de Jesus en el
mundo y cudl es ese testimonio.

8. INDICADOR DE DESEMPENO: Descubre que los sacramentos son signos sensibles a través
de los cuales la iglesia hace presente la salvacion en cada uno de los cristianos que los vivencia
y recibe.

ACTIVIDAD:

e Pregunta como fue tu bautizo: quiénes fueron tus padrinos, que signos llevaron a la ceremonia,
qué significaba cada uno de ellos.

e Como personas bautizadas escribe el compromiso que tienes al haber recibido este
Sacramento

e Cdémo entiendes esta frase biblica: "Ser sal y luz del mundo”

INDICADORES DE DESEMPENO CUARTO PERIODO

9. INDICADOR DE DESEMPENO: Identificaciéh de las ensefianzas de Jesids para dar
testimonio de la persona de Jesus en el mundo

ACTIVIDAD:
(De acuerdo a la iglesia que tu asistas)
e Consultar qué es la Iglesia
e Qué acciones readliza la iglesia a favor de los mas necesitados?
e Escribe 5 ejemplos de cada uno, como puedes dar testimonio en: familia, en el
colegio, en tu barrio.




10. INDICADOR DE DESEMPENO: Descubrimiento de los principales testimonios que puede
dar el cristiano es su adecuado estilo de vida

ACTIVIDAD:

e Realiza un dibujo de ti mismo y escribe alrededor 7 caracteristicas que necesitamos para
dar testimonio en el mundo

e Escribe 5 situaciones que se vivan en tu familia que no estdn de acuerdo al plan de Dios?
Como puedes dar testimonio?

e Escribe 5 situaciones que se viven en tu barrio que no estdn de acuerdo al plan de Dios?
Cémo puedes ser testimonio?

e Escribe b5 situaciones que se viven en tu colegio que no estan de acuerdo al plan de Dios?
Cémo puedes ser testimonio?
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PLAN DE APOYO ARTISTICA
Docente: Sandra Janeth Restrepo L. 2017

INSTRUCCIONES:

e Estimado estudiante, a continuacidon encontraras el listado de indicadores de desempeiio para todo el afo
escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo, indicador por indicador.

e Entregar el trabajo el dia indicado.

e El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio, a mano, los dibujos son del tamafio
completo de la hoja.

e Marcado.

e Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral o escrita.

e Presentarse a la sustentacion y evaluacion, el dia y la hora indicada.

e Valoracién de las actividades: El trabajo escrito:50 %, sustentacion oral: 50%

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO

\ 1. Enlaconstruccion del circulo cromatico, aplicando degradacién de colores.

Actividad:
1. Consulta que es el circulo cromético.
2. Crea un circulo o escala cromatica donde cada color degrade tres tonos.
3. Prepara la exposicion del tema.

‘Z.En el reconocimiento de compositores de misica moderna colombiana.

Actividad:

1. Consulta la diferencia entre compositor y cantante.

2. Consulta cinco compositores de musica colombiana moderna de diferentes géneros.
3. Crea una cartelera sobre el tema para exponer.

3 Enlarepresentacion de Situaciones cotidianas a través del teatro.

Actividad:
1. Investiga que espacios para obras de teatro tiene nuestra ciudad.
2. Consulta tres obras gque se estén presentando en el momento.
3. Indaga sobre esas obras, qué quieren expresar o invitar a reflexionar?
4. Presenta el informe y sustenta.

\ 4.En la practica de danzas prevalecientes de su pais.

Actividad:

1. Consulta las danzas que aun se practican en el pais.

2. Prepara un album con la informacion y las imagenes de los vestuarios femeninos y
masculinos utilizados.

3. Ubica en el mapa de Colombia cada danza segun corresponda.



INDICADORES DE DESEMPENO — SEGUNDO _PERIODO

| 5. En la apreciacion del arte precolombino.

Actividad:

1. Consulta qué es arte precolombino.
2. Elabora un dibujo del arte precolombino.

3. Construye en plastilina un ornamento precolombino y sustenta tanto e dibujo como la
construccion en plastilina qué son y en qué se utilizaban.

| 5. En lautilizacién adecuada de técnicas pictograficas.

Actividad:

1. Consulta qué son técnicas pictograficas.
2. Indaga cuatro técnicas pictogréficas.

3. Aplica dos técnicas pictograficas diferentes en construcciones libres

INDICADORES DE DESEMPENO - TERCER PERIODO

1. En la utilizacién de diferentes instrumentos y utensilios que fortalecen la motricidad
fina.

Actividad:

1. Consulta la historia del bordado a mano con aguja e hilo.

2 .Practica el enhebrado, puntadas basicas y pegado de botones.
3. Lleva material para realizar demostracion en la sustentacion.

10. En la valoracion de las tradiciones del folclor colombiano a través de la realizaciéon de
trajes y accesorios con material reciclable..

Actividad:

1. Consulta los trajes tipicos representativos de Colombia en cada zona (Atlantica, Pacifica,
Andina, Llanos y Amazonia).

2. A manera de album, pega laminas de cada traje representativo para la pareja.

3. Crea tu nueva propuesta de trajes, conservando las principales caracteristicas folcloricas vy
escribe el nombre de la danza correspondiente y la regién.

4. El vestuario sera disefiado con material reciclable.

Actividad:

1. Investiga a qué musica se le llama clasica.
2. Qué efectos logra la musica clasica?

\ 11.En laidentificacion de compositores representativos de la musica clasica.

3. Elabora una cartelera sobre tres compositores reconocidos de musica clasica y sus obras
principales.



INDICADORES DE DESEMPENO — CUARTO PERIODO

12.En el reconocimiento de los museos y el patrimonio cultural.

Actividad:

1. Consulta qué funcién social tienen los museos.

2. Crea una cartelera con los museos de la ciudad.

3. Realiza visitas virtuales a los museos y prepara exposicion sobre las obras que poseen los
museos de la ciudad.

13.En la realizacion de trabajos manuales con la técnica del esterillado en diferentes
materiales.

Actividad:

1. Qué es un esterillado?

1.Consulta como se trabaja la técnica de tejer en esterillado.
2.Realiza dos tipos de esterillado diferente y presenta a la docente.

14.En la presentacion de una obra de teatro musicalizada.

Actividad:

1. Consulta qué es una obra de teatro musicalizada.

2. A patrtir de villancicos de navidad, escribe un pequefio guién que debera ser musicalizado.
3. Presenta la propuesta en una cartelera y realiza su exposicion.
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PLAN DE APOYO TECNOLOGIA, INFORMATICA'Y EMPRENDIMIENTO
Docente: Eudys Ballesteros Palmett 2017

INSTRUCCIONES:

e Estimado estudiante a continuacién encontraras el listado de indicadores de desempeiio para todo el afio
escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo, indicador por indicador.

e Entregar el trabajo el dia indicado.

e Eltrabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio y con portada

e Prepararse muy bien para sustentar la informacién del taller en forma oral y escrita.

e Presentarse a la sustentacion y evaluacion, el diay la hora indicada.

e Valoracion de las actividades: El trabajo escrito: 40 %, sustentacion oral: 30 % y evaluacién escrita 30 %.

INDICADORES DE DESEMPENO - PRIMER PERIODO
1. Reconocimiento y del origen y desarrollo de la tecnologia y su influencia en la vida del hombre

1. Define con tus palabras ¢ Qué es tecnologia?
2. Explica de qué manera la tecnologia ha influido en la humanidad a lo largo de la historia.
Describelo en minimo diez renglones, teniendo en cuenta los temas vistos en clase
3. Teniendo en cuenta que durante el periodo hablamos en clase sobre los inventos y la
importancia de estos para el desarrollo de la humanidad, Imaginate algo que te gustaria
inventar, elabora una maqueta de tu invento y explica de manera escrita tu invento a través
de los siguientes puntos:
¢ Nombre del invento
e Justificacién (porque lo inventaste)
e Como se utiliza
e Que benéeficios trae

e Como funciona

Prepéralo para tu sustentacion

2. Utilizacion de manera adecuada algunos botones de las fichas de inicio, insertar y disefio de pagina del
programa Word

1. A continuacién encontrards el menua de las fichas de inicio, insertar y disefio de pagina. Dibuja
cada uno de los botones trabajados durante las clases en estas fichas y define la funcion de cada

uno.



() \LQ )~ 5 ) s Documentol - Microsoft Weord NoTx
2

Inicio Insertar Disefio de pagina Referencias Correspondencia Revisar Vista @

[ E:; |Catibri (Cuerpo) “Ju 'HAA:AYI AaBbechi AaBchD(NAaBbQIj %

Pegar o ’ N|&{8 ~|abe x|x 'ﬁﬂ']tz vé_v] THormal | 75inespa.. | Titulo 1 | - cat"_"l'bia' Edicién
X ——=— — e — — estilos + -
Portapapeles N Fuente Tu Pdrrafo £l Estilos |E]
: — — — — - —
§ - ¥ ocumentol - Microso or - .
(1 - o] tol - Mi ft Word = xl
iid - - ]
Inicio Insertar Diserio de pagina Referencias Correspondencia Revisar Vista @
t — m EE @ Formas - E Encabezado - Elementos rapidos ~ - || TC Ecuacion -
T F kG ] — =
. = KLl T Smartart B pie de pagina ~ ] wordart - B € simbolo -
‘iginas|| Tabla ||Imagen Imdgenes . - Vinculos - - Cuadre  , _
- - predisefiadas ) Grafice - B MNimero de pagina ~ de textg = == Letra capital ~ kéd -
Tablas Tlustraciones Encabezado y pie de pdginal Texto Simbalos |

14

¥ = : Documental - Microsoft Word .

Insertar IDiseﬁo de pagina I Referencias Correspondencia Revisar Vista

% Orientacidon ~ =~

Iﬁ Tamafia * af'
Margenes __

- ES Columnas ~ b2~

T4 Traeral frente » |2~
#Y, Enviar al fondo ~ Ev

Posicién _

- [FEAjuste del texto ~ Sh~

Crganizar

@ Marca de agua ~ Aplicar sangria Espaciado

pazem o || 4=|opto

0cm - :i 3 pto -
[

@ Color de pigina =
Bordes de pagina
Fondo de pdgina

- M

" 5

Configurar pagina |E] Parrafo

2. Reconocimiento de las empresas del barrio y la ciudad

1. Define el concepto de empresa y su clasificacién(definiendo cada uno), consulta sobre una de las
grandes empresas de la ciudad y una micro o mediana empresa de tu barrio e indaga sobre los
siguientes datos:

¢, COmo se iniciaron (historia)?

¢, Qué tipo de productos o servicios ofrecen?

¢, Cuantos empleados tienen?

¢,Cudles son sus principales valores institucionales?
¢, Qué proyectos tienen?

INDICADORES DE DESEMPENO — SEGUNDO PERIODO

1. Identificacidn el origen y proceso de evolucion de la cdmara fotografica.

1. Segun lo trabajado en cada una de las clases sobre el proceso de evolucion de la camara
fotografica, responde las siguientes preguntas:

a. ¢Como los egipcios y los romanos plasmaron sus imagenes y por qué?
b. ¢Qué es la camara oscura? Realiza el dibujo.
c. ¢Cuales son los principales adelantos que ha presentado la fotografia desde 19307
d. ¢Qué significa digitalizar una imagen?
e. ¢como crees que serd la fotografia en el 20207
f. Describe de forma breve la influencia de los siguientes personajes en el proceso de evoluciéon
de la fotografia.
- Aristételes
- Leonardo da Vinci
- Gerolamo Cardomo
- Juan Bautista de la Porta
- Joseph-Nicephore



2. Expresion de ideas y conocimientos en forma escrita y grafica con la ayuda de Word

1. Realiza una breve resefa o escrito (minimo 15 renglones) sobre la importancia de la imagen en la
vida del ser humano y digitala en el programa Word

2. Haciendo uso de los elementos contenidos en la ficha de inicio aplica al texto:
- titulo: centrado con negrita y subrayado color rojo, tamafio 20 y fuente comic sans
- texto: letra Arial- tamafio 20, justificado, renglones interlineados 1,5y con colores

diferentes

- copia y pega imagenes de google, relacionadas con el tema “la imagen”

3. Utilizando la ficha de insertar, inserta una tabla de tres columnas y cinco filas. En la primera
fila escribe los siguientes titulos a cada columna: personajes que intervinieron en el proceso
de la fotografia- aporte- imagen. De la siguiente manera

Personajes que intervinieron en el Aporte Imagen
proceso de la fotografia

- Enla primera columna escribe el nombre de cinco de los personajes que intervinieron en el
proceso de evolucion de la camara fotografica

- Enla segunda columna escribe el aporte que cada uno dio al desarrollo de la fotografia

- Enlatercera columna copia y pega la imagen de cada uno de estos personajes.

- aplica un color diferente a cada columna.

4. Finalmente aplica un disefio a la pagina:
- tamafio: oficio
- margen : estrecho
- columnas dos: en la primera columna debe estar tu escrito y segunda columna la tabla que
insertaste. Imagina que la siguiente tabla es tu hoja en Word.

Escrito personal

- Orientacion: horizontal
- Aplica borde de pagina y color de pagina ( puede ser el borde y el color que desees)




3. Identificacion del concepto de economia, sus clases y las principales fuentes econdmicas de la
ciudad

Define el concepto de economia
Escribe cuales son las principales fuentes econémicas de la ciudad de Medellin, teniendo en cuenta lo

trabajado en clase.
3. Describe cuales son las principales fuentes econémicas de tu familia (ingresos)

e

INDICADORES DE DESEMPENO - TERCER PERIODO

1. Sefalamiento de algunos inventos significativos en el transporte a través de la historia y explica
su funcion

1. Completa el siguiente cuadro para reconocer el proceso de evolucion tecnolégica de los
medios de transporte

inicios Caracteristicas Materiales en Tipo de energia
actuales que esta gue usa
construido
Barco
Automovil
Avién

2. Los medios de transporte utilizan energia para poder funcionar. Escribe ejemplos de
vehiculos de transportes que se usan con cada una de las siguientes fuentes de energia:
viento — electricidad trabajo fisico — combustible

2. Identificacion y aplicacion del proceso basico del manejo de PowerPoint

1. Realiza una presentacion en power point con minimo cinco diapositivas sobre el tema los
medios de transporte. Debes darle un disefio a esa presentacion (utilizar plantillas
diferentes y aplicar algunos efectos: animacion, transiciéon) tal como lo aprendimos en
clase. Envialas al correo euballesteros@gmail.com

3. Identificacion del concepto de cooperativismo, sus clases y principios

1. Define el concepto de cooperativismo




2. En el siguiente cuadro establece algunas diferencias entre una empresa cooperativa y una
empresa capitalista

Empresa capitalista Empresa cooperativa

3. Imagina que vas a iniciar una cooperativa escolar en el colegio, para la cual es necesario
cumplir con ciertos requisitos para que sea aprobada por el consejo directivo, algunos de los
cuales son:

-Proponer un nombre para la cooperativa

-servicio que prestaran a la comunidad educativa

-Deberes y derechos de los miembros de la cooperativa

-Cargos que podran desemperiar los miembros de la cooperativa
-proponer un logo para la cooperativa

INDICADORES DE DESEMPENO - CUARTO PERIODO

1. Identificacion clara de los sistemas eléctricos sencillos

Responde las siguientes preguntas:

Define ¢ Qué es un sistema eléctrico?

¢De qué componentes o elementos esta formado un sistema eléctrico?

Cuéles son las caracteristicas de un sistema eléctrico

Realiza el dibujo de un circuito eléctrico

Explica la diferencia entre corriente continua y una corriente alterna. Realiza el dibujo de cada
una

Realiza un circuito eléctrico sencillo (experimento) y preséntalo el dia de tu sustentacion.
Explica como funciona, puedes apoyarte en la guia
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2. Empleo de algunas de las herramientas del programa Excel para trabajar con las hojas de
cAlculn.

Explica ¢ Cudl es la funcionalidad del programa Excel?

Con tus palabras explica qué tipo de aplicaciones se pueden realizar en el programa Excel.

Dibuja la barra de herramientas de Excel , donde sefales los diferentes elementos que la
componen

wn e

3. Reconocimiento de las diferencias entre el ahorro y el crédito y elaboracion de sus propios
conceptos acerca de las ventajas y desventajas de cada uno.

1. Explica la diferencia entre ahorro y crédito
2. Escribe las ventajas y/o desventajas del ahorro y del crédito
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INSTRUCCIONES:

Estimado estudiante a continuacion encontraras el listado de indicadores de desempefio para
todo el afio escolar, con las respectivas actividades para el cumplimiento del plan de apoyo,
indicador por indicador.

Entregar el trabajo el dia indicado.

El trabajo debe estar muy bien presentado, sin arrugas, tachones o sucio.

Presentarlo con las normas ICONTEC, y no olvide ponerle portada.

Prepararse muy bien para sustentar la informacion del taller en forma oral y escrita.
Presentarse a la sustentacion y evaluacion, el dia y la hora indicada.

Valoracion de las actividades: El trabajo escrito: 50% y actividad practica 50%

INDICADORES DE DESEMPENO PRIMER PERIODO

1. Ejecucion de formas de juego donde se trabaja el ajuste y control corporal. Adopcién de
una postura adecuada en la carrera, lanzamientos, y saltos para una mejor realizacion del
gesto motor.

Actividades:

1. Consulta cinco ejercicios de ajuste y control corporal y realiza su esquema. Este sitio web
puede ser de utilidad (https://terapiaocupacional50.files.wordpress.com/2007/12/ejercicios-de-
control-postural-para-ninos.pdf )

2. Consulta ¢Qué es el juego y su importancia para el desarrollo del ser humano?

3. Realiza el dibujo de tres juegos de tu preferencia y escribe ¢Por qué te gusta?

4. Escribe minimo una pagina donde expliques ¢ Qué es el baloncesto? ¢ Cuales son las reglas
del baloncesto? ¢ Cual es la importancia del baloncesto?

5. Escribe minimo una pagina donde expliques ¢, Qué es el Voleibol? ¢ Cuales son las reglas del
Voleibol? ¢ Cudl es la importancia del Voleibol?

6. Realiza un escrito sobre tu deporte favorito y menciona de él sus reglas y su importancia en la
sociedad.

7. El estudiante, para este plan de apoyo y el dia de la sustentacion debera realizar ejercicios

practicos orientados por el profesor.

INDICADORES DE DESEMPENO SEGUNDO PERIODO

2. Desarrollo de las diferentes condiciones fisicas por medio de juegos Pre deportivos
voleibol y baloncesto.

Actividades:

1.
2.

Consulta las reglas bésicas del voleibol y el baloncesto.
Consulta cuéles son las dimensiones basicas de una cancha de voleibol y una de baloncesto
y cual es su diferencia.



https://terapiaocupacional50.files.wordpress.com/2007/12/ejercicios-de-control-postural-para-ninos.pdf
https://terapiaocupacional50.files.wordpress.com/2007/12/ejercicios-de-control-postural-para-ninos.pdf
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Escribe los 20 jugadores de voleibol y baloncesto mas importantes del mundo.

Consulta dos noticias recientes relacionadas con el volibol y el baloncesto.

Dibuja y colorea cinco esquemas motores basico en el ser humano.

El estudiante, para este plan de apoyo y el dia de la sustentacion deberé realizar ejercicios
practicos orientados por el profesor.

INDICADORES DE DESEMPENO TERCER PERIODO

3. Mejoramiento del rendimiento motor a través de la practica del balén mano, mostrando
interés en la ejecuciéon del mismo.

Actividades:

1.

a o

Consulta el origen del balon mano.

Consulta las reglas basicas del balon mano.

Realiza un dibujo sobre el balon mano.

Escriba las diferencias y semejanzas entre el juego y el ejercicio.

Dibuja dos juegos y dos ejercicios que se puedan realizar para mejorar la calidad de vida de
los seres humanos.

El estudiante, para este plan de apoyo y el dia de la sustentacion deberé realizar ejercicios
practicos orientados por el profesor.

INDICADORES DE DESEMPENO CUARTO PERIODO

4. Participacién activa en la practica de juegos cotidianos y en construccion de festivales
intraclases.

Actividades:

1.
2.

3.

Consulta y dibuja ¢ Qué es un festival intraclases?

Imaginate que eres el organizador de un festival Intraclases, explica como lo harias en el
colegio en el cual estudias.

Consulta cinco practicas motrices basicas y dibujalas.

Realiza una propuesta de juegos cotidianos y festividades que se puedan realizar en tu
colegio. Describe paso a paso cuales practicarias y como lo harias.

El estudiante, para este plan de apoyo y el dia de la sustentacion debera realizar ejercicios
practicos orientados por el profesor.



